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CENTRO ESPIRITA:
MOCIDADE ESPIRITA:

Curso: O Jovem e a Doutrina Espirita

Aula 04: Doutrina Espirita, Escola da Alma

Instrutores:

Data:___/ / Durag&o: 55 minutos

Objetivos: Reconhecer na Doutrina espirita o consolador prometido por Jesus, ressaltando que Allan Kardec representa o codificador da doutrina que, como
0 nome sugere, é dos espiritos. Identificar alguns principios basicos da Doutrina Espirita, além das obras basicas que compdem o pentateuco Kardequiano.
Visualizar no centro espirita a escola da alma, entendendo sua organizacdo e metodologia de trabalho. Visualizar a conduta do jovem cristdo no centro

espirita.
CONTEUDO TEMPO DESENVOLVIMENTO RECURSOS
03’ Musica, prece e chamada 1. Retrato bem falado
painel do retrato
1- Doutrina Introdugado: bem falado.
Espirita e 08’ 1. Promover a dindmica do “Retrato bem falado”: o instrutor devera montar uma
Allan Kardec imagem de Allan Kardec, figurada com recortes de outros rostos, a fim de que

os jovens respondam a algumas perguntas e, assim, descubram a “verdadeira
identidade” do codificador da Doutrina Espirita.
A medida que os jovems forem respondendo, serdo retirados paulatinamente, as
figuras que escondem a verdadeira identidade.

- Observagao: Ja que esta dindmica sera realizada no inicio da aula, as perguntas
deverdo ser de cardter geral, que ndo exijam cargas acentuadas de conhecimento
doutrinario. Sugestdes de perguntas:

a) O que vocé espera encontrar aqui no Centro Espirita?

b) Vocé ja viu algum espirito?

c) Vocé acredita que todos nds evoluimos?

d) Vocé concorda que estudar de forma codificada/organizada é bem mais eficiente?
e) Vocé se sente confortavel ao frequentar uma casa espirita?

- Ao final, explanar acerca da doutrina espirita e de seu codificador.(Dados
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bibliograficos).

Desenvolvimento:
1. Pregar alguns dos principios basicos da dourina espirita nas paredes da sala (ex.

06’ Deus, Imortalidade da Alma, Reencarnacgao, Evolu¢do, Comunicabilidade entre
2. Principios basicos os espiritos, Estudo e Trabalho.) 2. “Encontrar Palavras”
do espiritismo - O instrutor devera esconder pela sala cartdes que contenham os respectivos
conteudos doutrindrios e, também, algumas imagens que representem estes
principios.

- Os jovens deverdo procura-los pela sala e, posteriormente, fixa-los corretamente
aos temas correspondentes apos.

2. Dividir os jovens em dois grupos. Um jovem de cada grupo sera vendado e
conduzido pelos demais colegas, na tentativa de encontrar os livros da

05’ codificacdo Kardequiana, os quais estardo espalhados pela sala. -Os livros;
- Ressaltar que, assim como na dindmica, Kardec também foi conduzido pela - O Livro dos Espiritos
espiritualidade amiga, e dessa forma, codificou a doutrina espirita — como o préprio | - O Evangelho Segundo
3. O pentateuco nome sugere, doutrina dos espiritos. Espiritismo.
Kardequiano - O Livro dos médiuns
Distribuir os exercicios da cruzada e desafiar os jovens para quem terminar - A Géneses
primeiro. -0 CéueolInferno

3. Os guias amigos

Pistas:

1. Local onde podemos dialogar a respeito do Evangelho do Cristo, além de
praticar os seus ensinamentos.

2. Um espirita ém um ponto do Planeta onde a fé raciocinada estuda as
4. O Centro espirita leis Universais.
e suas fungoes 10° 3. Recebe enfermos de todas as prodéncias, seja doencas da alma ou aquelas que | 4. Cruzada
ja se manifestaram na veste carnal.
4. Ea da alma, pois, assim como damos importancia a fisica, quimica e

matematica, também devemos considerar os valores morais do Espirito, como
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02’

a tolerancia, paciéncia e caridade.

5. de esclarecimento e consolo, onde criamos vinculos fortes de
amizade e companheirismo, tal qual numa familia, representando a peca viva
de amor na obra fraternal.
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- Ver respostas:

Trabalhar nos slides a defini¢cdo, funcao e acdes do Centro Espirita.

- Questionar os jovens acerca da mocidade: Em qual instituo a mocidade se encontra?
Definir o instituto do jovem.

Conclusao:

“[...] O Templo é local previamente escolhido para encontro com as Forgas Superiores
[...]” (André Luiz, Conduta Espirita, 15. Ed., p. 49-52). Pedir que os jovens colem, ao

redor da frase, a conduta que considerou importante para nos ligarmos ao Pai Celestial.

Slides
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5 Defini¢do do
instituto do Jovem

5. Conduta do jovem
no Centro espirita

03’

Cite qual devera ser a conduta do jovem no Centro Espirita.

Encerramento e Prece.

Cartazes com frase




