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CENTRO ESPIRITA:

MOCIDADE ESPIRITA:

Curso: Jesus para Juventude

Aula 08: Paulo de Tarso

Instrutores:

Data: Duragao: 55 min.

Objetivos: Conhecer a personalidade de Paulo de Tarso e sua importancia para a divulgacdo do Cristianismo;

CONTEUDO TEMPO DESENVOLVIMENTO RECURSOS

Prece inicial e chamada

5’ Introdugdo:
Apresentacgao do - Apresentar o tema da aula através do video: “A estrada de Damasco” para | - Video: A estrada de Damasco
tema. retratar a vida e importancia de Paulo de Tarso na missdao de Divulgador do

Evangelho. Destacar que a vida de Paulo pode ser dividida em duas etapas:
Como Saulo de Tarso, tirano e perseguidor dos cristdos e como Paulo apds
conhecer Jesus e se tornar Cristdo e Divulgador do Evangelho.

10’ - Dindmica: Antes (Saulo) / Depois (Paulo):
Afixar na sala uma cartolina dividida em duas partes com as descricbes no
Caracteristicas do topo: ANTES: SAULO / DEPOIS: PAULO. - Cartolina
homem velho (Saulo) Entregar aleatoriamente aos jovens, com auxilio de uma caixinha, frases que | - Tiras de papel
e do homem novo caracterizam Saulo de Tarso e Paulo de Tarso e instrui-los a colar na cartolina | - Fita adesiva
(Paulo) as frases nos “nomes” correspondentes, lembrando que Saulo de Tarso | - Caixa

mudou seu nome apds conversdo ao Cristianismo.

Obs.: O instrutor devera orientar o aluno caso ele ndo saiba o local onde
devera colar a frase.
Frases:

ANTES: SAULO DEPOIS: PAULO
Perseguidor dos Cristaos Era perseguido pelos Judeus
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Era Doutor da Lei

Converteu-se ao Cristianismo apds
ouvir a voz de Jesus
Fez muitas viagens para pregar o

Aprovou a morte de Estevao

Evangelho
Colocava homens e mulheres | Escreveu 14 cartas (epistolas) aos
inocentes na prisao Cristdos.

Desenvolvimento:
- Convidar os jovens a conhecer a biografia de Paulo de Tarso para reconhecer

Conhecer a Biografia 20° a sua importancia ao Cristianismo nascente e sua divulgacdo. Para tal estardo | - Textos da Biografia dentro das
de Paulo de Tarso e dispostas 10 bexigas numeradas penduradas em um varal. Os jovens serdo | bexigas
Importancia de convidados a acertar as bexigas com um dardo (orientar para que sejam | - Bexigas numeradas
Estevado. estouradas em sequéncia). A cada bexiga estourada estard um fato | - Fita adesiva
importante da vida de Saulo/Paulo. O jovem lerd o trecho e o instrutor fard os | - Corddo
comentdrios pertinentes. - Dardo

1
SAULO ASSISTE A 12 PREGAGAO DE
ESTEVAO

“Saulo de Tarso (..) verificou a
diferenca entre a Lei e o Evangelho
anunciado por aqueles homens
estranhos, que a sua mentalidade
nao podia compreender.”

Quem foi Estevd@o? Primeiro mdrtir
do Cristianismo, era irmdo de Abigail
(noiva de Saulo, mas Saulo
desconhecia esse fato).

2
SAULO COMECA A PERSEGUICAO A
ESTEVAO E AOS CRISTAOS

“— Esse Estevdo pagard carissimo a
humilhacdo que pretendeu infringir-
me publicamente. (...) Ndo poderia
tolerar qualquer expressdo daquela
doutrina, aparentemente simples,
mas que vinha abalar o fundamento
dos principios estabelecidos.
Perseguiria inflexivelmente o
‘Caminho’ (os Cristdos), na pessoa
de guantos Ihe estivessem
associados”

3

CONDENACAO DE ESTEVAO

4
A ULTIMA CONVERSA DE ESTEVAO
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“Comentando o caso com Abigail,
mas tarde, (Saulo) falou do perigo
que representava Estevdo, pelo
brilho da sua inteligéncia, toda
entregue a divulgacdo de ideias
revoluciondrias.  Abigail tentou
convencé-lo da necessidade de
alterar a pena, mas Saulo ndo via
alternativa”

E ABIGAIL

“Na realidade, Estevdo foi retirado
ainda com vida do poste e manteve
com Abigail penosissima
conversagao (...)

— N3o chores — dizia ele. — Eu estou
com Cristo.

— Quem é esse Cristo? Por que te
chamam Estevado?

Jesiel (Estevdo) resumiu como pode
a sua histdria e lancou no espirito da
irma as primeiras sementes da nova
fe.”

5
ESTEVAO PERDOA SAULO

“Ele (Estevdo) conhecia o Cristo e
Saulo n3do. (...) exclamou de modo
impressionante:

— Senhor, ndo lhe imputes este
pecado!”

6
ABIGAIL CONHECE O EVANGELHO

“(...) estagiou uma semana, por aqui
(casa de Abigail), um pobre velho
chamado Ananias. Deu-se entdo um
fato estranho: Abigail encontrou-o
em casa de nossos rendeiros e,
todas as tardes, detinha-se a ouvi-lo
horas a fio, manifestando dai pra ca
muita fortaleza espiritual. Ao
despedir-se, o pobre mendigo deu-
lhe como lembrangca alguns
pergaminhos com os ensinamentos
do famoso carpinteiro de Nazaré”

7
DESENCARNAGAO DE ABIGAIL

Apds a morte de Estevdo, Saulo

8
PERSEGUICAO A ANANIAS E
ENCONTRO COM JESUS
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afastou-se de Abigail por oito
meses. Devido a saudade, abdicou
de sua vaidade e procurou ela. A
encontrou adoentada e convertida a
doutrina que tanto combatia. Apds
conversacao, a saude dela piorou.

“O esforco da moribunda havia sido
imenso. A voz extinguira-se lhe na
garganta. De seus olhos,
profundamente lucidos, as lagrimas
corriam abundantes. (...)

— Jesiel (Estevdo) ja veio... buscar-

”

me...

“Na verdade, a missdo a Damasco
tinha por objetivo principal a prisdo
de Ananias, que cometera a
suprema e inocente imprudéncia de
arrebatar para Jesus a prépria noiva
do irado rabi.”

“Em dado instante, todavia, quando
mal despertara das angustiosas
cogitacOes, sente-se envolvido por
luzes diferentes da tonalidade solar.
(...) vé surgir a figura de um homem
de majestdtica beleza, dando-lhe a
impressdao de que descia do céu ao
seu encontro”

9
SAULO BUSCA A CASA DO
CAMINHO

“— Necessito entrar numa fase ativa
de trabalho com que possa desfazer
0 meu passado culposo. E verdade
que fiz todo mal a igreja de Jesus,
em Jerusalém; mas, se a
misericérdia de Jesus dilatar minha
permanéncia no mundo, empregarei
o tempo em estender esta casa de
amor e paz a outros lugares da
Terra.”

Passado alguns anos de sua
conversdo, para confirmar seu
desligamento da antiga

personalidade, muda seu nome para
Paulo.

10
PAULO RECEBE A ORIENTACAO DE
ESCREVER AS EPiSTOLAS
Paulo fez grandes viagens de

divulgacdo e fundacdo de igrejas.

“Eram muitos, (...), os apelos que Ihe
chegavam dos diferentes pontos por
onde andara. Emissdrios das mais
afastadas regiGes o procuravam em
Corinto, para ouvir 0s seus
conselhos e recomendacdes (...)

Um dia, na igreja deserta, rogou a
Jesus de joelhos que lhe enviasse o
socorro, pois a tarefa estava se
tornando maior do que suas forgas.”
“— Poderas resolver o problema
escrevendo a todos os irmdos em
meu nome; os de boa vontade
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saberdo compreender, porque o
valor da tarefa ndo estd na presenca
pessoal do missiondrio, mas no
conteudo espiritual do seu verbo, da
sua exemplificacdo e da sua vida.
(...) Assim comegou o movimento
dessas cartas imortais (...)”

Conclusao:
Perguntas e repostas: Para este jogo os jovens deverdo organizar suas
Momento de Fixagdo 20 cadeiras em circulo. No centro do circulo haverd uma mesa com uma
do tema para campainha (caso ndo seja possivel providenciar a campainha, tera direito a | - mesa e cadeiras
conhecerem maiores resposta o jovem que primeiro colocar a mdo na mesa). - campainha
detalhes de Paulo e - tiras de papel
Estevao. Entregar uma questdo a cada jovem aleatoriamente com a ajuda de uma caixa | - Caixa de perguntas
com as perguntas. - balinhas

O instrutor pedird para o jovem que esta com a PERGUNTA N.1 ler sua
questdo para todos ouvirem. Apds lida, o instrutor dard o comando para o
restante tocar a campainha ou colocar a mao na mesa. Aquele que primeiro
chegar, responderd a pergunta. Caso ndo acerte a reposta, os demais jovens
poderdo ter a chance de responder. A cada resposta certa o jovem recebera
uma balinha. Assim proceder com todas as quest&es, seguindo a numeracao.
Obs: Quem faz a pergunta, também recebe o direito de conquistar a vez de
responder.

Em que cidade Paulo nasceu?

Por que Estevao é tao importante na vida de Paulo?

Como Paulo se chamava antes da sua conversdo ao Cristianismo?
O que Paulo fazia antes de se tornar cristdao?

Quando estava a caminho para Damasco, quem Paulo viu?

O que Paulo disse a Estevao na estrada de Damasco?

Qual era o objetivo de Paulo ao escrever as Epistolas?

Nou,kwnNpe
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8. Por que Paulo é importante para o Cristianismo?
A cada resposta dada, o instrutor fara breve comentdrio caso veja
necessidade.
Concluir que Paulo de Tarso é um exemplo de persisténcia e perseveranca
para todos nds e que devemos seguir seu exemplo na divulgacdo do
Espiritismo, auxiliando a Espiritualidade neste trabalho de continuidade do
Evangelho de Jesus no Planeta.

Prece de Encerramento
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Anexo 01 — Antes (Saulo)/Depois (Paulo)

Perseguidor dos Cristaos

Era Doutor da Lei

Aprovou a morte de Estevao

Colocava homens e mulheres inocentes na
prisao
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Era perseguido pelos Judeus

Converteu-se ao Cristianismo apos ouvir a voz
de Jesus

Fez muitas viagens para pregar o Evangelho

Escreveu 14 cartas (epistolas) aos Cristaos.
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Anexo 02 - Biografia resumida de Paulo

1
SAULO ASSISTE A 12 PREGACAO DE ESTEVAO

“Saulo de Tarso (...) verificou a diferenca entre a Lei e
o Evangelho anunciado por aqueles homens
estranhos, que a sua mentalidade nao podia
compreender.”

Quem foi Estevdo? Primeiro mdrtir do Cristianismo,
era irmdo de Abigail (noiva de Saulo, mas Saulo
desconhecia esse fato).

2
SAULO COMECA A PERSEGUICAO A ESTEVAO E AOS
CRISTAOS

“— Esse Estevao pagara carissimo a humilhacdao que
pretendeu infringir-me publicamente. (...) Nao
poderia tolerar qualquer expressao daquela doutrina,
aparentemente simples, mas que vinha abalar o
fundamento dos principios estabelecidos. Perseguiria
inflexivelmente o ‘Caminho’ (os Cristaos), na pessoa
de quantos |he estivessem associados”

3
CONDENACAO DE ESTEVAO

“Comentando o caso com Abigail, mas tarde, (Saulo)
falou do perigo que representava Estevao, pelo brilho
da sua inteligéncia, toda entregue a divulgacao de
ideias revolucionarias. Abigail tentou convencé-lo da
necessidade de alterar a pena, mas Saulo ndo via
alternativa”

4
A ULTIMA CONVERSA DE ESTEVAO E ABIGAIL

“Na realidade, Estevao foi retirado ainda com vida do
poste e manteve com Abigail penosissima
conversacao (...)

— Nao chores — dizia ele. — Eu estou com Cristo.

— Quem é esse Cristo? Por que te chamam Estevao?
Jesiel (Estevao) resumiu como pode a sua histdria e
langou no espirito da irma as primeiras sementes da
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nova fé.”

5
ESTEVAO PERDOA SAULO

“Ele (Estevao) conhecia o Cristo e Saulo nao. (...)
exclamou de modo impressionante:
— Senhor, nao lhe imputes este pecado! ”

6
ABIGAIL CONHECE O EVANGELHO

“(...) estagiou uma semana, por aqui (casa de Abigail),
um pobre velho chamado Ananias. Deu-se entao um
fato estranho: Abigail encontrou-o em casa de nossos
rendeiros e, todas as tardes, detinha-se a ouvi-lo
horas a fio, manifestando dai pra ca muita fortaleza
espiritual. Ao despedir-se, o pobre mendigo deu-lhe
como lembrangca alguns pergaminhos com os
ensinamentos do famoso carpinteiro de Nazaré”

7
DESENCARNAGAO DE ABIGAIL

Apds a morte de Estevao, Saulo afastou-se de Abigail
por oito meses. Devido a saudade, abdicou de sua
vaidade e procurou ela. A encontrou adoentada e
convertida a doutrina que tanto combatia. Apds
conversacao, a saude dela piorou.

“O esforco da moribunda havia sido imenso. A voz
extinguira-se lhe na garganta. De seus olhos,

8
PERSEGUICAO A ANANIAS E ENCONTRO COM JESUS

“Na verdade, a missao a Damasco tinha por objetivo
principal a prisao de Ananias, que cometera a
suprema e inocente imprudéncia de arrebatar para
Jesus a propria noiva do irado rabi.”

“Em dado instante, todavia, quando mal despertara
das angustiosas cogitacdes, sente-se envolvido por
luzes diferentes da tonalidade solar. (...) vé surgir a

10
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profundamente ldcidos, as lagrimas corriam
abundantes. (...) — Jesiel (Estevao) ja veio... buscar-

”

me...

figura de um homem de majestatica beleza, dando-
lhe a impressao de que descia do céu ao seu
encontro”

9
SAULO BUSCA A CASA DO CAMINHO

“— Necessito entrar numa fase ativa de trabalho com
que possa desfazer o meu passado culposo. E
verdade que fiz todo mal a igreja de Jesus, em
Jerusalém; mas, se a misericéordia de Jesus dilatar
minha permanéncia no mundo, empregarei o tempo
em estender esta casa de amor e paz a outros lugares
da Terra.”
Passado alguns anos de sua conversao, para
confirmar seu desligamento da antiga personalidade,
muda seu nome para Paulo.

10
PAULO RECEBE A ORIENTACAO DE ESCREVER AS
EPISTOLAS

Paulo fez grandes viagens de divulgacao e fundacao
de igrejas.

“Eram muitos, (...), os apelos que |he chegavam dos
diferentes pontos por onde andara. Emissarios das
mais afastadas regides o procuravam em Corinto,
para ouvir os seus conselhos e recomendacoes (...)
Um dia, na igreja deserta, rogou a Jesus de joelhos
gue lhe enviasse o socorro, pois a tarefa estava se
tornando maior do que suas forgas.”

“— Poderas resolver o problema escrevendo a todos
0s irmaos em meu nome; os de boa vontade saberao
compreender, porque o valor da tarefa ndo esta na
presenca pessoal do missionario, mas no conteudo
espiritual do seu verbo, da sua exemplificacao e da
sua vida. (...) Assim comegou o movimento dessas
cartas imortais (...)”

11
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Anexo 03 — Perguntas e Respostas

Em que cidade Paulo nasceu?

Por que Estevao é tao importante na vida de Paulo?

Como Paulo se chamava antes da sua conversao ao Cristianismo?
O que Paulo fazia antes de se tornar cristao?

Quando estava a caminho para Damasco, quem Paulo viu?

O que Paulo disse a Estevao na estrada de Damasco?

Qual era o objetivo de Paulo ao escrever as Epistolas?

Por que Paulo é importante para o Cristianismo?

13



