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Curso: Jesus para Juventude
Aula 02: O Cristo
Instrutores:

Data:

CENTRO ESPIRITA

MOCIDADE ESPIRITA

Duragdo: 55 minutos

Objetivo Geral: Identificar Jesus Cristo como Governador Espiritual da Terra, reconhecendo sua importancia

CONTEUDO

TEMPO

CONTEUDO/DESENVOLVIMENTO

RECURSOS

Mostrar aos jovens relatos da
personalidade de Jesus e suas
caracteristicas fisicas segundo o
texto e instigar a
representatividade de Jesus em
nossas vidas.

%

15

Prece inicial e chamada

Introdugdo:

Entregar a cada jovem um envelope fechado com uma palavra.

Pedir a todos que guardem este presente sem abrir, até o0 momento em que
o instrutor dé a permissdo para isso.

Obs: nestes envelopes, deverdo estar palavras: “morte”, “traicdo”,
“rejeicdo”, “calunia”, “prisdo”, “abandono”, “humilhacdo”, “perseguicdo”
(uma para cada envelope, podendo ser repetidas em envelopes dependendo
da quantidade de jovens na sala).

Recebendo um pergaminho: o instrutor deve se caracterizar como um
emissario da Antiguidade (utilizando uma toga ou vestimenta semelhante) e
entregar a cada jovem um pergaminho (papel pardo enrolado, com as
pontas queimadas). Neste pergaminho estara escrito noticias de um homem
de rara beleza que perambulava pelas terras da Galileia cumprindo as
predi¢cGes dos profetas (o texto sera extraido das p. 24-25 do Livro Jesus
para Juventude). Solicitar que um dos jovens leia o pergaminho.

Indagar aos jovens sobre quem é o nobre homem que o emissdrio trouxe

noticia e refletir sobre qual foi a reagdo dos homens daquela época ao ter

- Envelopes
-Palavras para os envelopes

Toga (lencgol branco)

4 ull a8
Pergaminhos com texto do
livro Jesus para Juventude
para todos os jovens
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Reconhecer os exemplos e as
licoes de Jesus a toda humanidade.

Demonstrar como o Mundo
recebeu Jesus.

Mostrar aos jovens alguns ensinos
que Jesus deixou na Terra.

10’

noticias de Jesus. Lancar aos jovens o questionamento: “O QUE JESUS
REPRESENTA PARA OS JOVENS DE HOJE? QUAL EXEMPLO CADA UM DE
VOCES GOSTARIAM DE DESTACAR SOBRE A VIDA DE JESUS?” Estimular os
jovens a responderem as questdes.

DESENVOLVIMENTO:

- Dindmica da chave e do cadeado:

Disponibilizar diversas chaves sobre a mesa e um cadeado trancado.
Escolher um jovem voluntdrio para realizar a tarefa e informar que terd uma
chance para tentar destrancar o cadeado, devendo escolher entre as chaves
disponiveis. Buscar jovens voluntdrios até que o cadeado seja destrancado.
O jovem que conseguir realizar a tarefa, receberda uma balinha. Explicar que
o cadeado representa a verdadeira felicidade e questionar: “O que a chave
representa?” Conduzir os jovens a chegar a reposta: Os Ensinos do Cristo.

- ABRINDO ENVELOPES/PRESENTE

Pedir aos jovens que abram seus envelopes e leiam as palavras que a
Mocidade Espirita deseja a cada um deles. Questionar como se sentem com
a palavra que receberam, deixando-os responder.

Explicar que o Cristo foi recebido pelo Mundo com esses sentimentos e com
sua pureza persistiu com a Missdo oferecida por Deus em levar o Amor ao
povo.

- As verdades imorredouras do Cristo:

Em uma pequena caixa estardo papeletas com os ensinos de Jesus. O
instrutor solicitard que cada jovem retire um papel desta caixa, leia e
comente o que entende sobre aquele ensino de Jesus. O instrutor auxiliara
ou complementara quando necessario.

Ensinos de Jesus: Bem-aventurangas, Amor incondicional, Nao Julgar, A
arvore e os frutos. Brilhe a vossa luz, Reconciliar com os inimigos, Fugir do

- Chaves diferentes
- Cadeado trancado
- Bala

- Caixa

- Papeletas com ensinos do
Cristo

- Slide ou cartaz do item “Os
Cristos de Deus”
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Entender o corpo fluidico de Jesus
e sua missdo na Terra

Oferecer aos jovens o Evangelho
de Jesus como presente mais
valioso que podemos ter.

15’

orgulho, Desprendimento dos bens terrenos, O maior entre vés, Andar
enguanto se tem luz, Ndo negar a Jesus, Licao da humildade, O consolador
prometido

- Apds os jovens falarem, apresentar o item “Os Cristos de Deus” afirmando
que Jesus é o governador espiritual do Planeta, tendo coordenado desde a
criagcdo do nosso planeta.

- Dindmica sobre o corpo fluidico de Jesus:

O instrutor colocara sobre a mesa dois copos transparentes. Um copo estara
com agua e nele estard escrito HOMEM, outro estara com agua sanitaria e
escrito JESUS, porém os jovens ndo perceberao diferenca alguma dentro os
liguidos. Indagar os jovens: materialmente ha diferenca entre o homem e
Jesus? A conclusdo serd que nao, pois ambos os liquidos possuem aparéncia
igual. O instrutor entdo pingara algumas gotas de iodo no copo referente ao
homem. A 34gua ficard turva. Em seguida pingara muitas gotas no copo
referente a Jesus, porém o liquido permanecera transparente. Concluir que,
embora Jesus tivesse a aparéncia fisica de um homem comum, ele ndo
possuia um corpo fisico devido a sua origem cristica.

- Solicitar entdo que os Jovens leiam o item Corpo fluidico de Jesus (p. 26-27)
e exponham o que entenderam.

CONCLUSAO

O Divino Legado: O instrutor mostrard uma caixa embrulhada em papel de
presente e explicard: “Dentro deste embrulho eu trouxe o maior presente
que qualquer um de nds poderia pedir”. Dito isto, solicitar que um jovem
abra a caixa em nome de todos os que estdao na sala mostrando os dizeres:
“O EVANGELHO DE JESUS. A NORMA DE CONDUTA”

Prece de encerramento

- Copos transparentes

- Agua

- Agua Sanitéria

- lodo liquido

- Texto com item “Corpo
fluidico de Jesus”

- Caixa embrulhada com
escrito interno: “0
EVANGELHO DE JESUS. A
NORMA DE CONDUTA”
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“Sabendo que desejas conhecer
guanto vou narrar, existindo nos
nossos tempos um homem, o qual vive
atualmente de grandes virtudes,
chamado Jesus, que pelo povo é
inculcado o profeta da verdade, e os
seus discipulos dizem que é o Filho de
Deus, criador do céu e da Terra, e de
todas as coisas que nela se acham e
gue nela tenham estado; em verdade,
0 César, cada dia se ouvem coisas
maravilhosas desse Jesus: ressuscita os
mortos, cura os enfermos, em uma soé
palavra: é um homem de justa
estatura, e € muito belo no aspecto, e
ha tanta majestade no rosto, que,
aqueles que o veem sao forcados a
ama-lo ou temé-lo. Tem os cabelos da
cor de améndoa bem madura, sao
distendidos até as orelhas, e das
orelhas, até as espatulas, sao da cor da
terra, porém mais reluzentes.”

“Sabendo que desejas conhecer
guanto vou narrar, existindo nos
nossos tempos um homem, o qual vive
atualmente de grandes virtudes,
chamado Jesus, que pelo povo é
inculcado o profeta da verdade, e os
seus discipulos dizem que é o Filho de
Deus, criador do céu e da Terra, e de
todas as coisas que nela se acham e
gue nela tenham estado; em verdade,
6 César, cada dia se ouvem coisas
maravilhosas desse Jesus: ressuscita os
mortos, cura os enfermos, em uma so6
palavra: é um homem de justa
estatura, e € muito belo no aspecto, e
ha tanta majestade no rosto, que,
aqueles que o veem sao forcados a
ama-lo ou temé-lo. Tem os cabelos da
cor de améndoa bem madura, sao
distendidos até as orelhas, e das
orelhas, até as espatulas, sao da cor da
terra, porém mais reluzentes.”

“Sabendo que desejas conhecer
guanto vou narrar, existindo nos
nossos tempos um homem, o qual vive
atualmente de grandes virtudes,
chamado Jesus, que pelo povo é
inculcado o profeta da verdade, e os
seus discipulos dizem que é o Filho de
Deus, criador do céu e da Terra, e de
todas as coisas que nela se acham e
gue nela tenham estado; em verdade,
6 César, cada dia se ouvem coisas
maravilhosas desse Jesus: ressuscita os
mortos, cura os enfermos, em uma soé
palavra: é um homem de justa
estatura, e € muito belo no aspecto, e
ha tanta majestade no rosto, que,
aqueles que o veem sao forcados a
ama-lo ou temé-lo. Tem os cabelos da
cor de améndoa bem madura, sao
distendidos até as orelhas, e das
orelhas, até as espatulas, sao da cor da
terra, porém mais reluzentes.”
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BEM AVENTURANCAS AMOR
INCONDICIONAL

NAO JULGAR
A ARVORE E OS FRUTOS| BRILHE VOSSA LUZ
RECONCILIAR COM OS @ FUGIR DO ORGULHO
INIMIGOS
O MAIOR DENTRE VOS O CONSOLADOR
PROMETIDO
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morte calunia
traicao prisao
rejeicao abandono

humilhacao perseguicao




