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Capitulo 03

“Meu irmao da faixa juvenil, se desejas maior entendimento sobre tuas proprias realidades, enquanto no
corpo somatico, procura o conhecimento espirita.

Se queres penetrar as razoes da dor e da agonia que se abatem sobre a Terra, fazendo-te triste pelos quadros
de tormentos que te chegam a visdo, busca a orienta¢ao do Espiritismo.

Se almejas identificar as procedéncias das virtudes e deméritos inatos que te habitam o intimo, tornando-te
ansioso, muitas vezes, achega-te a Doutrina Espirita.

Se sofres a torturante influéncia de tentagdes e de vicios diversos que tentam desestruturar-te o equilibrio que
cultivas em ardua elaboragio, sentindo-te, por isso, abalancar em aguda aflico, ajusta-te aos esforgos da
caridade que s3o apresentados a ti pelo Espiritismo.

Se queres caminhar pelas estradas humanas, guardando-te, com alegria e responsabilidade, sem perderes o
passo das lutas comuns que te visitam o caminho, certamente achards for¢as na vivéncia espiritista que, em
fazendo brilhar a tua prépria luz, contagiara tantos quantos se aproximem dos teus exemplos. [...].

Ama e estuda, estuda e trabalha, trabalha e serve, serve e confia no poder que os céus te conferem [...].

Para jovens que anelam por avangar, o Espiritismo se transforma em portentosa Escola a projetar o ser para o
vasto oceano do amor de nosso Pai.”

(Ivan de Albuquerque, Cantico da juventude, 2. ed., p. 31-32).




