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. === sorriso do Centro Espirita
INSTITUTO DO JOVEM
ESCOLA PARA FORMAQAO DE TRABALHADORES DO INSTITUTO DO JOVEM

PLANO DE UNIDADE

CURSO: Mocidade — o sorriso do Centro Espirita

UNIDADE: Conhecendo o funcionamento do Instituto do Jovem do Centro Espirita

N° DE AULAS: 09

AULA: 07

OBJETIVOS GERAIS

organizacdo do Instituto do Jovem.

Conhecer a organizacdo do Centro Espirita em Institutos e

a implantacdo e

SUB-UNIDADE

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTEUDO

BIBLIOGRAFIA

72 aula:
Mocidade:
Curriculo

Doutrinario

1. Tragar diretrizes seguras, dentro do
Evangelho, a fim de que, por meio da sua
formacdo moral, seja 0 jovem a base de
uma sociedade feliz.

2. Entender o que a Mocidade é o Nucleo
de Trabalho do Instituto do Jovem que
atendera, acompanhard e direcionard os
jovens, a partir de 12 anos.

3. Conhecer os objetivos do Nucleo de
Trabalho - Mocidade Espirita

4. Compreender que a Mocidade se
organiza pedagogicamente em niveis IlI
(jovens de 12 e 13 anos) e IV (jovens
acima de 14 anos).

1. O Evangelho como base segura para o aperfeigoamento moral do jovem.

“H4, entre 0s nossos jovens, alguns Espiritos de elite, iniciados, esclarecidos da primeira hora,
que desbravam o caminho e preparam o éxodo e a marcha do Espirito para o futuro. Sdo os
espiritualistas de bom quilate, os que sabem que 14, onde sopra o Espirito, é que estd a
verdadeira bondade.

Sera a divisa da legido nova, isto é, da mocidade livre, liberta das peias de falsas disciplinas, da
mocidade que se interroga e se ausculta a si propria, que ouve as vozes intimas e procura
compreender o seu destino, estudando o mistério e a lei da evolugdo.”

2. Definicéo

“A Mocidade ¢ o Nucleo de Trabalho do Instituto do Jovem que ira atender, acompanhar e
direcionar o jovem, a partir de 12 anos, nas atividades do Centro Espirita, bem como propiciar
trocas de experiéncias e oportunidades de contribui¢cdo do jovem para a propria Mocidade e
para o Centro Espirita ao qual esta vinculado.”

3. Objetivos

- Tragar diretrizes seguras, dentro do Evangelho, a fim de que, por meio da sua formag&o moral,
seja 0 jovem a base de uma sociedade feliz.

- Acompanhar o desenvolvimento fisico, moral e psicolégico do jovem, proporcionando estudos
doutrindrios e atividades praticas.

- Estimular o jovem ao trabalho e a iniciativa da autoeducacéo.

- Propiciar meios de integrar a juventude a Jesus.

4. Estrutura pedagdgica .

“A Editora Auta de Souza divulga a metodologia “O Centro Espirita: Escola da alma” Mocidade
com os niveis Il (Jovens de 12 e 13 anos) e Nivel 1V (Jovens a partir de 14 anos). Cada nivel
possui uma grade curricular prépria com vistas a um atendimento adequado a cada realidade.
Esta divisdo em niveis fica estabelecida, apenas, para fins pedagogicos.”.

1.Léon Denis, O grande
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5. Entender o que os niveis Il e 1V sdo
divisdes de carater pedagdgico a fim de se
atender as necessidades especificas destas
faixas etérias.
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5. Divisdo em niveis

5.1. Nivel 111

“Atende aos jovens provindos da Escola de Evangelizagdo Espirita Infantil, da comunidade,
aqueles encaminhados pelo tratamento espiritual do Centro Espirita e filhos de trabalhadores.

O Nivel III possui grade curricular propria com 2 anos de duragdo com cursos semestrais.”

5.2. Nivel IV
“Atende aos jovens a partir de 14 anos provindos do Nivel III, da comunidade, aqueles
encaminhados pelo tratamento espiritual do Centro Espirita e filhos de trabalhadores.”

5.1. Editora Auta de
Souza, Mocidade 0
Sorriso do Centro
Espirita, 3.ed., p. 142-
143.

5.2. Editora Auta de
Souza, Mocidade 0
Sorriso do Centro
Espirita, 3.ed., p. 143.

6. Conhecer o programa doutrinario e de
praticas da Mocidade Espirita aos sabados.

6.1. Reconhecer a importancia do
tratamento espiritual para os trabalhadores
e jovens aos sabados de manha

7. Conhecer o programa doutrinario e de
praticas da Mocidade Espirita aos
domingos.

8. Compreender o programa da Reunido
Pablica Jovem na Mocidade Espirita do
sabado.

9. Entender que a Mocidade possui hormas
internas que estabelecem uma organizacao

6. Funcionamento da Mocidade Espirita no sabado

“A Mocidade Espirita tem seu funcionamento aos sabados pelas manhd, iniciando as atividades
as 8hs, com os trabalhadores do Instituto do Jovem e demais Institutos do Centro Espirita e, as
9hs com os jovens. Este programa ocorre preferencialmente aos sébados, por ser o dia de
realizacdo das praticas de todos os Institutos do Centro Espirita. Assim sendo, esta em
consonancia com o programa do Centro Espirita referencial proposto pela Editora Auta de
Souza.”

6.1. Tratamento Espiritual

No terceiro sdbado do més ocorre o programa especial do Tratamento Espiritual para todos o0s
frequentadores do Centro Espirita.

7. Funcionamento da Mocidade Espirita no domingo

A realizacdo da Mocidade no domingo serd4 mais uma opcéao de atividade da Mocidade para 0s
jovens que, por varios motivos, ndo podem estar no sabado pela manh@.

E importante ressaltar que o funcionamento da Mocidade do sabado é um avango para o Centro
Espirita, pois nela o jovem visualiza, participa e contribui com as atividades dos demais
Institutos, compreendendo o funcionamento do Centro Espirita na sua integralidade.

8. Reunido Publica para jovens aos sabados

A Reunido Publica Jovem foi prevista com o objetivo de atender os jovens novatos que
adentrarem a Mocidade ap6s a quarta aula do inicio dos cursos e aos jovens que ndo chegarem
as 9h. A coordenacdo da Mocidade terd a op¢do de escolher as aulas nos trinta e cinco temas
oferecidos no curso O Jovem e o Mundo, que estara disponivel no site “O Centro Espirita”.

9. Normas da Mocidade
A Mocidade Espirita em sua organizagdo estabelece normas internas para um melhor
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especifica para o horario, a frequéncia,
equipe de instrutores e as suas atribuicdes.
a participacdo de jovens sem maioridade
legal e o planejamento das atividades

10 . Conhecer sugestdes para promover
uma maior dinamizacdo nos cursos da
Mocidade Espirita.

11 . Compreender o programa do Passeio
Campestre na Mocidade Espirita.

12. Compreender a importancia do Projeto
Doutrindrio  como  uma  atividade
extracurricular que objetiva integrar o0s
jovens do Centro Espirita, bem como
formar novas liderangas, promover
aprofundamento  dos  conhecimentos
doutrinérios e fortalecer o atendimento dos
as suas necessidades de socializagao.
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funcionamento em relagdo ao horario, a frequéncia, a equipe de instrutores e suas atribuicdes € a

participagdo de jovens sem maioridade legal e o planejamento do calendario de atividades
semanais, semestrais e anuais.
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10. Dinamizacao dos cursos

A Reunido Puablica Jovem foi prevista com o objetivo de atender os jovens novatos que
adentrarem a Mocidade ap0s a quarta aula do inicio dos cursos e aos jovens que ndo chegarem
as 9h.

11. Passeio Campestre

“O Passeio Campestre ¢ uma atividade que visa promover a confraternizacdo entre jovens e
instrutores da Mocidade. O grupo de trabalhadores deve construir uma proposta para o passeio
campestre, devendo o mesmo ser analisado pelo Conselho do Instituto do Jovem que, por sua
vez, ird encaminha-lo a Diretoria do Centro Espirita para a apreciacdo. Ap6s aprovada a
proposta, todos os detalhes para a execug@o da atividade.”

12. Projeto Doutrinario

O Projeto Doutrinario tem por objetivo integrar os jovens do Centro Espirita, formando novas
liderangas, aprofundando os conhecimentos doutrinrios e buscando atender os jovens em suas
necessidades de socializagdo. Sera aberto a todos os jovens participantes da Instituicdo que
reunidos em grupos, poderéo inscrever seus projetos em torno de um assunto ou obra espirita,
sempre vinculado a um programa de caridade. Para serem expostos, primeiramente 0s projetos
deverdo ser avaliados pelo Conselho do Instituto do Jovem e a dire¢do do Centro Espirita.
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