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“ [...] aprendam eles primeiro a exercer piedade para com a sua própria família, e a 
recompensar os seus progenitores; porque isto é bom e agradável diante de Deus. (1 
Timóteo 5:4).  

Você faz o Culto do Evangelho em seu lar? 
Para que um lar esteja equilibrado e em harmonia, é necessário facilitarmos a 

presença do Cristo e de seus mensageiros. Só temos condições de receber os Espíritos 
do Alto quando nos disciplinamos na prática do Culto do Evangelho no Lar 
semanalmente, com dia e horário marcados. 
 
 “Pela prece, o ser humano atrai o 

concurso dos bons Espíritos que vem sustentá-
lo em suas boas resoluções e lhe inspirar bons 
pensamentos; adquire, assim a força moral 
necessária para vencer as dificuldades e voltar 
ao caminho certo se dele tiver se distanciado, 
assim como também pode desviar de si os 
males que atrai com suas próprias faltas.” 
(Allan Kardec. O Evangelho segundo o 
Espiritismo, 2. ed., Cap. XXVII, Item 11, p. 303). 
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“Pesquisador da UnB acompanhou a saúde de 52 estudantes durante três anos. 
Metade foi alvo de preces feitas a distância por rezadeiras. Conclusão: o sistema 
imunológico desse grupo tornou-se mais resistente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
O poder da oração investigado no laboratório. A Universidade de Brasília (UnB) 
quis saber se as células do sangue que protegem nosso organismo reagem a uma 
prece. Será que alguém que reza por nós pode mesmo nos ajudar? No comando 
da pesquisa, um dos mais respeitados cientistas do Departamento de Imunologia 
Celular da UnB, Carlos Eduardo Tosta. Um pesquisador renomado apostando a sua 
própria reputação. “Nós vamos começar a tratar de um tema muito misterioso. 
Um tema sobre o qual existe uma reação grande da comunidade científica.” 
(Disponível em http://globoreporter.globo.com/Globoreporter/0,19125,VGC0-2703-3-153770,00.html. 
Acessado em 10/10/2010 às 11h27min.). 

 
Será que alguém que reza por 
nós pode mesmo nos ajudar? 
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“─ Mestre, será que Deus nos ouve todas 
as orações? 

─ Como não, Pedro? - respondeu Jesus 
solicitamente.    
Todas as criaturas nascem com tendência para 
o mais alto e experimentam a necessidade de 
comungar com esse plano elevado, donde o 
Pai nos acompanha com o seu amor, todo 
justiça e sabedoria, onde as preces dos 
homens o procuram sob nomes diversos. 
Acreditarias, Simão, que, em todos os séculos 
da vida humana, recorreriam silenciosas as 
almas, incessantemente, a uma porta e 
inflexível, se nenhum resultado obtivessem?... 
Não tenhas dúvida: todas as nossas orações 
são ouvidas!...” (Humberto de Campos, Boa nova, 33. 

ed., p. 146-147). 
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Você já parou para pensar na importância da água para os 
encarnados e para os desencarnados? E como ela é influenciada pelo 
nossos pensamentos e ações? 

A água é uma substância muito maleável. Sua forma física adapta-se facilmente ao 
ambiente que a  contém. Mas a aparência física não é a única coisa que muda, sua 
estrutura molecular também muda. A energia ou as vibrações do ambiente mudarão a 
forma molecular da água. Neste sentido a água tem, não somente a habilidade de refletir 
visualmente o ambiente, mas também reflete molecularmente este ambiente. 

Represa Fujiwara, 
 antes de uma oração 

Represa Fujiwara,  
depois da oração 

Represa Fujiwara,  
amor e admiração 
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“Ao menos uma vez por semana, formar o culto do Evangelho com todos 
aqueles que lhe co-participam da fé, estudando a verdade e irradiando o bem, 
através de preces e comentários em torno da experiência diária à luz dos 
postulados espíritas. 

Quem cultiva o Evangelho em casa, faz da própria casa um templo do 
Cristo.” (André Luiz, Conduta Espírita, 13. ed., p. 33). 

 
 

REALIZAÇÃO DO CULTO DO EVANGELHO NO LAR  

1º Harmonização 
2º Prece inicial  
3º Leitura do Evangelho de Jesus  
4 ° Conversação fraterna 
5º Fluidificação da água 
6º Prece de encerramento  
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